Commandes : 04 77 26 24 92
Mobile : 06 72 03 05 36
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La Table 2zonde Menus de lalivraison

Du 12 octobre 2026 au 13 décembre 2026 - cycle de 3 semaines - potage du soir chaque jour

Entrée M Dessert

Semaine 1

du 12/10 au 18/10
du 02/11 au 08/11
du 23/11 au 29/11

Semaine 2

du 19/10 au 25/10
du 09/11 au 15/11
du 30/11 au 06/12

Semaine 3

du 26/10 au 01/11
du 16/11 au 22/11
du 07/12 au 13/12

12/10 - 02/11 - 23/11

Salade de pates
Allergenes : 1, 2, 3,9,
10

B Chausson
bolognaise /
jardiniére de
légumes
Allergénes : 1, 3

B Camembert
Patisserie
Allergenes : 1,2, 3

19/10 - 09/11 - 30/11

Salade de museau
(viande UE)
Allergénes : 9, 10

B Rissolette de
veau / julienne de
légumes
Viande UE
Allergenes : 1, 3

B Vache qui rit
Flamby

Allergenes : 3

26/10 - 16/11 - 07/12

Terrine de légumes
Allergenes : 2, 3,9, 10,
11

B paupiette de
volaille / gratin
de chou-fleur
Viande UE
Allergenes : 3, 6

¥ Fromage blanc
Compote

13/10 - 03/11 - 24/11
Cceur d'artichaut

B Choucroute
garnie

B Fromage blanc

fle flottante
Allergenes : 2,3

20/10 - 10/11 - 01/12

Carottes rapées
Allergenes : 9, 10

B Saucisse /
lentilles
Viande FR
Allergenes : 1, 3

B Yaourt
Patisserie
Allergenes : 1,2, 3

27/10 - 17/11 - 08/12

CEuf mayonnaise
Allergenes : 2,9, 10
B Cuisse de

canette / carottes
Viande FR
Allergenes : 3

B Camembert
Mousse au

chocolat
Allergenes : 3

14/10 - 04/11 - 25/11
Salade verte

B poule au riz
Viande UE
Allergenes : 1,3

B vache qui rit
Danette
Allergenes : 3

21/10 - 11/11 - 02/12

Salade composée
Allergenes : 1

B Coq au vin/
polenta
Viande UE
Allergenes : 1

B Camembert
Compote

28/10 - 18/11 - 09/12

Jambon blanc
(viande FR)

B | apinala
moutarde /
coquillettes
Allergenes : 1, 2, 3,10

¥ Bleu

Flan boudoir
Allergenes : 1,3

15/10 - 05/11 - 26/11

Tarte a l'oignon
Allergenes : 1,2, 3

B Sauté de veau /
flan de butternut
Viande UE
Allergenes : 1,2, 3

B Emmental
Salade de fruits

22/10 - 12/11 - 03/12

Pizza fromage
Allergénes : 1,3
B Téte de veau /

haricots verts
Viande UE
Allergenes : 3

¥ Fromage blanc

Flan coco
Allergenes : 2,3,5

29/10 - 19/11 - 10/12
Salade verte

B Gateau de foie /
quenelles
Viande FR
Allergénes : 1,2, 3

B Petits suisses
Salade de fruits

16/10 - 06/11 - 27/11

Céleri rémoulade
Allergenes : 2,9, 10, 11
B Brandade de
morue
Allergenes : 3,12, 13,
14
¥ Yaourt
Compote

23/10 - 13/11 - 04/12

Rosette
Allergénes : 3

B paupiette de
poisson /
pommes
boulangéres
Allergenes : 1, 2, 3, 6,
11,14

H Bleu
Fruit

30/10 - 20/11 - 11/12

Quiche lorraine
(viande FR)
Allergenes : 1,2, 3

B \Médaillon de
merlu / fondue de
poireaux
Allergénes : 3,9, 14

® Vvache qui rit
Patisserie
Allergenes : 1, 2,3

17/10 - 07/11 - 28/11

Terrine de poisson
Allergenes : 2, 3, 9, 10,
12,14

B Cotes de porc /
cotes de blettes
Viande FR
Allergenes : 3

¥ Bleu

Madeleine
Allergenes : 1,2, 3

24/10 - 14/11 - 05/12

Aspic

Allergénes : 1,2,9
B Supréme de

volaille / poélée

de champignons
Viande UE
Allergenes : 3

B Petits suisses

Beignet
Allergenes : 1, 2

31/10 - 21/11 - 12/12

Salade
piémontaise
(viande FR)
Allergenes : 2,9, 10

B pPaleron de beeuf

/ haricots plats
Viande UE
Allergenes : 3

B Yaourt
Fruit

Allergénes : 1 Gluten - 2 (Eufs - 3 Lait - 4 Arachides - 5 Fruits a coque - 6 Soja - 7 Sésame - 8 Lupin - 9 Sulfites - 10 Moutarde - 11 Céleri - 12 Mollusques - 13 Crustacés - 14 Poissons
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18/10 - 08/11 - 29/11

Paté en crolte
Allergenes : 1, 2, 3,11
B Boeuf
bourguignon /
pates
Viande UE
Allergenes : 1,2, 3
B Petits suisses
Fruit

25/10 - 15/11 - 06/12

Salade de
concombres
Allergénes : 2, 3, 10

B Courgette farcie /
quinoa
Viande UE
Allergenes : 1, 6

¥ Emmental
Pruneaux au sirop

01/11 - 22/11 - 13/12

Sardines
Allergenes : 3,14

B Boulettes
d’agneau /
flageolets
Viande UE
Allergénes : 1, 3

B Emmental
Ananas au sirop

www.latableronde-traiteur.fr



LaTable ronde  Nos formules de livraison

Livraison comprise - 7 jours sur 7 - prix par personne

Plat du jour + potage du soir ou dessert 9,70 €

Entrée + plat chaud 10,00 3

Entrée + plat chaud + potage ou dessert 11,40 €

Repas complet : entrée, plat, fromage, dessert
22,20 € pour 2 personnes 13,00 €

Repas complet + potage du soir 14 .50 €
)

23,75 € pour 2 personnes

Pour commander Lundi au vendredi, 8 h —18 h

04 77 26 24 92 . 06 72 03 05 36 Entreprises : tarifs dégressifs, nous consulter

Livraison & Feurs et alentours : Feurs, Montrond-les-Bains, Boisset, Saint-André-le-Puy, Bellegarde, Saint-Cyr-les-Vignes, Valeille, Naconne, Poncins, Epercieux, Pouilly, Civens...
(secteur indicatif : renseignez-vous au 04 77 26 24 92).
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